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กลวยน้ำวา
               มะลิออง

ชื่อหวานชื่นใจ

ที่มากลวยตาก GI พิษณโุลก

ศูนยขยายพันธุพืชที่ 6 จังหวัดพิษณโุลก

ลักษณะเดนของพันธุกลวย

   กลวยน้ำวามะลิออง อยูในสกุล Musa มีชื่อวิทยาศาสตร

วา Musa (ABB) ‘Namwa Mali - ong’ และมีชื่อเรียก

ในทองถิ่นอยูหลายชื่อ เชน น้ำวาออง (ภาคเหนือ) น้ำวาเขมร

(จันทบุรี) เปนตน

   มีถิ่นอาศัยอยูในแถบภาคกลาง ภาคเหนือ และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ

      ลักษณะโดยทั่วไป มีลำตนเทียมสูง 3.5 - 4 เมตร 

กาบลำตนดานนอกมีสีเขียวปนแดง มีประดำเล็กนอย 

ดานในสีเขียวออน กาบใบมีรองคอนขางแคบ เสนกลางใบ

มีสีเขียวอมชมพู กลวยเครือหนึ่งมีประมาณ 9 - 16 หวี 

หวีละ 16 - 18 ผล น้ำหนักทั้งเครือประมาณ 26 กิโลกรัม

   รูปทรงผลกลม อวนปอม และเบียดกันแนน ไมคอยเปน

ระเบียบ ผลโต ปลายผลปอม กานผลสั้น ผลดิบสีเขียวออน

ถึงถึงเขียวนวล ผลแกสีเขียวสด ผลสุกเปลือกบางสีเหลืองจำปา 

ไสสีขาวอมเหลือง เนื้อสีครีมนิ่มละเอียด รสหวานจัด 

และไมมีเมล็ด

   ผลสามารถนำมาแปรรูปเปนอาหารไดหลายประเภท 

แตที่มีชื่อเสียงมาก คือ กลวยตาก และกลวยแผนอบ 

เนื่องจากไสกลางไมแข็งเมื่อแหง เนื้อเหนียวนุม มีขนาด

กะทัดรัดและมีกลิ่นหอมมากกวากลวยน้ำวาพันธุอื่นๆ

กรมสงเสริมการเกษตร

กระทรวงเกษตรและสหกรณ

ที่ปรึกษา     :   นายวุฒิชัย ชิณวงศ

                ผูอำนวยการสำนักพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี

                     นายวิชัย ตูแกว

                     ผูอำนวยการกองขยายพันธุพืช

                     นายบัณฑิต สิทธิหลอ

                     ผูอำนวยการศูนยขยายพันธุพืชที่ 6 จังหวัดพิษณุโลก

เเรียบเรียง     :  นางสาววรรณวิสา สพประสงค

                นักวิชาการสงเสริมการเกษตรชำนาญการ

                นายอาจินต สหะชาติ

                นักวิชาการสงเสริมการเกษตร

                ศูนยขยายพันธุพืชที่ 6 จังหวัดพิษณุโลก

บรรณาธิการ  :  นางสาวพนิดา ธรรมสุรักษ

                ผูอำนวยการกลุมพัฒนาสื่อสงเสริมการเกษตร

                  นายสุรนันท หลำริ้ว

                นักวิชาการเผยแพรชำนาญการ

                กลุมพัฒนาสื่อสงเสริมการเกษตร

                สำนักพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี

ออกแบบ       :  นายเรืองเดช  ศรีวัฒน

                นายชางศิลปปฏิบัติงาน

                กลุมศิลปกรรมสงเสริมการเกษตร

                  สำนักพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี

จัดพิมพ         :  กรมสงเสริมการเกษตร

                กระทรวงเกษตรและสหกรณ

พิมพที่         :  กลุมโรงพิมพ สำนักพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี

ปที่พิมพ         :  พ.ศ. 2563 พิมพครั้งที่ 1 จำนวน 5,000 แผน

กลวยตากบางกระทุม พิษณุโลก 

ขึ้นทะเบียน GI

   เมื่อวันที่ 7 พฤษภาคม 2561 กรมทรัพยสินทางปญญา 

กระทรวงพาณิชย ไดประกาศใหกลวยตากบางกระทุม 

พิษณุโลก ขึ้นทะเบียนเปนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร 

(Geographical Indications : GI) ตามพระราชบัญญัติ

คุมครองสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร พ.ศ. 2546 ซึ่งมีผลตั้งแต

วันยื่นคำขอขึ้นทะเบียนเมื่อวันที่ 23 กันยายน 2558

      กลวยตากบางกระทุม พิษณุโลก หมายถึง กลวยตาก 

ที่มีเนื้อแหงละเอียด เหนียวนุม ไมมีเมล็ด รสชาติหวาน

เปนธรรมชาติ ผลิตจากกลวยน้ำวามะลิออง พันธุนวลจันทร 

พันธุปากชอง 50 หรือพันธุพื้นเมือง ในพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก 

และตำบลทาฬอ อำเภอเมือง จังหวัดพิจิตร

เริ่มปลูกที่จังหวัดพิษณุโลก

   กลวยน้ำวามะลิอองถูกนำมาปลูกที่อำเภอบางกระทุม 

จังหวัดพิษณุโลก เมื่อป พ.ศ. 2475 ไดรับการขยายพันธุ

และปลูกจนเต็มพื้นที่ เพื่อจำหนายผลผลิตสด เนื่องจาก

ลักษณะพื้นที่ตอนเหนือและตอนกลางของจังหวัดพิษณุโลก 

และตำบลทาฬอ อำเภอเมือง จังหวัดพิจิตร มีลักษณะ

ภูมิประเทศเปนเขตที่ราบสูง และมีภูมิอากาศที่คลายคลึงกัน 

อีกทั้งยังมีดินตะกอนที่อุดมสมบูรณ สภาพอากาศรอนอีกทั้งยังมีดินตะกอนที่อุดมสมบูรณ สภาพอากาศรอน

เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกลวย

   แตเมื่อผลผลิตออกมา พบวา ผลของหวีสุดทาย

ปลายเครือ หรือที่เรียกวา “กลวยตีนเตา” มีขนาดผลเล็ก 

เปนจำนวนมาก ไมเปนที่ตองการของตลาด ทำใหไมสามารถ

ขายได เกิดปญหาผลเนาเสีย จึงเกิดความคิดที่จะนำผลกลวย

ดังกลาว ไปตากแดดเพื่อเปนการถนอมอาหาร โดยไมได

ใสสวนผสมใดๆ ในการเพิ่มรสชาติ จนกลายเปนสินคาที่มีใสสวนผสมใดๆ ในการเพิ่มรสชาติ จนกลายเปนสินคาที่มี

ชื่อของจังหวัดพิษณุโลกเปนที่รูจักแพรหลายของคนทั่วไป



   เริ่มตนดวยการตัดเครือกลวยหลังจากกลวยออกปลี 

100 - 120 วัน แลวตัดแบงเปนหวีบมใหสุก โดยเรียงกลวย

ทับกัน 3 - 5 ชั้น คลุมดวยผาพลาสติกไว 24 ชั่วโมง แลวเปด

ผาออก วางกลวยพักไว 4 - 6 วัน

   เมื่อกลวยสุกไดที่ นำมาปอกเปลือก ลอกเสนใยออกใหหมด 

ใชมีดตัดปลายกลวยเล็กนอยเพื่อไมใหกลวยดำ และเรียงบน

ตะแกรง ตากในระบบอบแหงพลังงานแสงอาทิตยแบบตะแกรง ตากในระบบอบแหงพลังงานแสงอาทิตยแบบ

เรือนกระจก (Greenhouse solar dryer) หรือที่นิยมเรียกวา 

พาราโบลาโดม หรือตากในที่ที่สามารถกันฝุนและแมลงได 

ในตอนเย็นทำการเก็บรวบรวมกลวยที่ตากไว รุงเชาจึงนำ

ไปตากใหม ทำซ้ำ 4 - 6 วัน เมื่อครบกำหนดใหใชเครื่อง

แบนกลวยตากที่ได แลวนำไปตากตออีก 2 วัน หากเปน

แบบแผนนำไปอบที่อุณหภูมิ 40 - 50 องศาเซลเซียส เปนเวลา 

20 นาที แลวจึงบรรจุหีบหอ20 นาที แลวจึงบรรจุหีบหอ
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การแปรรูปเปนกลวยตาก

   การใหน้ำ ควรสม่ำเสมอตลอดฤดูปลูกปริมาณน้ำ

ที่เหมาะสมที่สุดสำหรับกลวย อยูระหวาง 17 - 20 ลิตร

ตอตนตอวัน 

ควรใชตนพันธุที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในการปลูก

เพราะมีความปลอดภัยจากโรคและแมลงศัตรูพืช และเปน

ตนพันธุที่มีอายุใกลเคียงกัน สามารถใหผลผลิตในเวลา

ที่ไลเลี่ยกัน หากใชหนอพันธุปลูกควรเลือกจากแปลง

ที่เชื่อถือได โดยสังเกตจากตนแมขณะตกเครือไมแสดง

อาการของโรคตายพราย

   หลุมปลูกควรกวางประมาณ 50 เซนติเมตร และลึก

ไมต่ำกวา 30 เซนติเมตร เนื่องจากตนกลวยมีระบบรากหากิน

บริเวณผิวดินและแผออกไปรอบทรงพุม ปลูกโดยวาง

หนอพันธุที่เตรียมไวกลางหลุมปลูก กลบดินโดยรอบใหแนน 

หากปลูกในฤดูฝน ควรพูนดินกลบโคนใหสูงไวเพื่อปองกัน

น้ำขัง สวนการปลูกในฤดูอื่นควรทำเปนแองน้ำ เพื่อขังน้ำ

และไมใหดินแหงและไมใหดินแหงเร็วจนเกินไป

โรคตายพราย

   ระยะปลูกควรคำนึงถึงแสงแดด โดยวางแปลงในแนว

ทิศเหนือ - ใต จะทำใหตนกลวยไดรับแสงเทากันตลอด

ทั้งแปลง โดยปกติใชระยะปลูก 4 x 4 เมตร หากดินมีความ

อุดมสมบูรณต่ำใหปลูกระยะถี่ หากดินมีความอุดมสมบูรณดี

ใหปลูกระยะหาง และถาตองการเก็บเกี่ยวเพียงครั้งเดียว

อาจปลูกใหระยะถี่ขึ้นได แตถาตองการเก็บเกี่ยวหลายๆ ครั้ง 

ควรควรเวนระยะใหมากขึ้น เพื่อใหมีพื้นที่สำหรับการแตกหนอ

   การใสปุย ควรใสปุยหมักในชวงเดือนที่ 1 อัตรา 1 กิโลกรัม

ตอตน รวมกับปุยเคมีสูตร 15 – 15 – 15 อัตรา 125 กรัม

ตอตน  สวนชวงเดือนที่ 3 ใสปุยหมักอัตรา 1 - 2 กิโลกรัม

ตอตน เดือนที่ 4 และ 5 ใสปุยเคมีสูตร 15 – 15 – 15 อัตรา 

125 กรัมตอตน และเดือนที่ 6 ใสปุยหมักอัตรา 1 - 2 

กิโลกรัมตอตน สำหรับกลวยน้ำวามะลิอองที่ผลิตเพื่อเปน

วัตถุดิบสำหรับแปรรูปเปนกลวยตาก ไมควรใสปุยเคมีวัตถุดิบสำหรับแปรรูปเปนกลวยตาก ไมควรใสปุยเคมี

ตั้งแตเดือนที่ 7 เพราะจะทำใหผลกลวยมีปริมาณน้ำตาล

สูงเกินไป สงผลทำใหไดกลวยตากที่มีสีน้ำตาลเขมและ

มีอายุการเก็บรักษาที่สั้นลง 

   การไวหนอ หลังจากปลูกกลวยไปแลวประมาณ 5 - 6 เดือน 

กลวยจะเจริญเติบโตมากขึ้นและมีหนอกลวยที่เจริญ

ขึ้นมาพรอมกับตนแม 4 - 5 หนอ ควรทำลายหนอโดยใช

มีดปาดหนอใหเหนือดินประมาณ 10 เซนติเมตร และ

ควรไวหนอในทิศทางตรงกันขามกันเพื่อแทนตนแมเดิม 

โดยหนอที่ 1 และหนอที่ 2 อายุหางกันประมาณ 4 เดือน 

หากมีการหากมีการไวหนอที่ถูกตองจะทำใหมีผลผลิตกลวยสดออก

ตลอดทั้งปและมีวัตถุดิบสงออกไปทำเปนกลวยตากไดเพียงพอ

กับความตองการ

   การปลูกและดูแลกลวยน้ำวามะลิออง เริ่มจาก การเตรียมดิน 

โดยไถพลิกกลับดินลึกประมาณ 30 เซนติเมตร และตากดิน

ทิ้งไว 7 - 10 วัน เพื่อกำจัดวัชพืช จากนั้นใสปุยหมักที่ขยาย

เชื้อไตรโคเดอรมาเพื่อปองกันโรคตายพราย และไถพรวนกลบ 

เพื่อทำใหดินรวนโปรง หากพื้นที่เปนดินเหนียวหรือบริเวณ

ที่มีน้ำทวมขัง ควรยกรองเพื่อระบายน้ำและปลูกบนแนวสันรอง

การปลูกและดูแลใหมีผลผลิตตลอดทั้งป
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