
วิธีสับ บด บี้ ใหแตก วิธีผาและขูดเมล็ดออก

ขอควรระวัง

ไม�ควรใช�ถังโลหะในการหมักเมล็ด เพราะในนํ้าที่ออกจากผล
มีสภาพเป�นกรดอ�อน จะทําปฏิกิริยากับโลหะ 
ทําให�เกิดสีดําในเมล็ดได� 

ขอมูล-ภาพ : เอกสารคําแนะนําการเก็บเมล็ดพันธุไวใชในครัวเรือนอยางงาย พ.ศ.2564

  หลักการเก็บเมล็ดพันธุ�
กลุ�ม                       ให�มีคุณภาพ

  หลักการเก็บเมล็ดพันธุ�
กลุ�ม                       ให�มีคุณภาพเมล็ดเป�ยกเมล็ดเป�ยก

    เมล็ดพันธุ�แบบเป�ยก คือ พืชกลุ�มท่ีเมล็ดมีเมือก แช�อยู�ในน้ําหรือในผลเป�ยก 
เช�น พืชตระกูลแตง พริก มะละกอ มะเขือเทศ มะเขือยาว มะเขือเปราะ เป�นต�น 
โดยการนําเมล็ดออกจากฝ�กหรือผลของพืชกลุ�มน้ี สามารถทําได� 2 วิธี 

    ท้ังน้ี พืชตระกูลแตงและมะเขือเทศ อาจเพ่ิมข้ันตอนด�วยการบ�มผล 5 - 7 วนั 
จากน้ันแยกเมลด็ออกเพ่ือนําไปหมักเมลด็ โดยใส�ถงัพลาสตกิหรือถงุพลาสตกิ 
หมักท้ิงไว� 1 - 2 วัน จึงนํามาล�างออกด�วยน้ําสะอาด  


